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Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej                   

( Dz.U. z 2013 r., poz.135 ), która obowiązuje od 01 stycznia 2012 roku wprowadziła 

instytucję organizatora rodzinnej pieczy zastępczej. Zgodnie z art. 76 ust. 4 pkt 15 do zadań 

organizatora rodzinnej pieczy zastępczej należy m.in. przedstawianie Staroście i Radzie 

Powiatu corocznego sprawozdania z efektów pracy. 

Organizatorem rodzinnej pieczy zastępczej jest wyznaczona przez Starostę jednostka 

organizacyjna powiatu lub podmiot, któremu powiat zlecił realizację tego zadania.  

Zgodnie z zarządzeniem nr 137/2011 Starosty Wołomińskiego z dnia 14.10.2011r., na 

organizatora rodzinnej pieczy zastępczej w Powiecie Wołomińskim zostało wyznaczone 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wołominie. 

 

Od stycznia 2012 roku w związku z wejściem w życie ustawy o wspieraniu rodziny                 

i systemie pieczy zastępczej formami rodzinnej pieczy zastępczej są: 

1) Rodzina zastępcza: 

a) spokrewniona, 

b) niezawodowa, 

c) zawodowa, w tym zawodowa pełniąca funkcje pogotowia rodzinnego i zawodowa 

specjalistyczna, 

2) rodzinny dom dziecka. 

 

Tabela numer 1 przedstawia przekrój form pieczy zastępczej funkcjonujących na terenie 

Powiatu Wołomińskiego oraz obrazuje liczbę rodzin zastępczych z podziałem na chłopców     

i dziewczynki. W roku 2015 objętych pomocą i różnego rodzaju wsparciem było 208 rodzin 

zastępczych. Umieszczonych w nich było 302 dzieci. 

 

Tabela 1.  Typy rodzin zastępczych funkcjonujących w Powiecie Wołomińskim i liczba dzieci w nich umieszczona   

 

Typ rodziny 

Liczba rodzin Liczba dzieci 

Ogółem 
w tym na 

wsi 

w tym 

małżeństwa 
Ogółem 

w tym 

chłopcy 

w tym 

dziewczynki 

Rodzina zastępcza 

spokrewniona 124 33 46 154 91 63 

Rodzina zastępcza 

niezawodowa  76 27 42 102 56 46 

Rodzina zastępcza  zawodowa 3 2 3 15 11 4 

Rodzina zastępcza zawodowa 

pełniąca funkcję pogotowia 

rodzinnego 1 1 1 4 3 1 

Rodzinny dom dziecka  4 2 4 27 15 12 

Ogółem  208 65 96 302 176 126 
 Stan na 31.12.2015 
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Kolejna tabela przedstawia liczbę nowopowstałych rodzin oraz dzieci umieszczonych                       

w rodzinach. 

 
Tabela 2.  Liczba rodzin zastępczych powstałych w 2015r. i liczba dzieci umieszczonych w rodzinnej pieczy zastępczej 

w 2015r. 

 

lp Typ rodzin zastępczych Liczba rodzin Liczba dzieci 

1 Rodziny zastępcze spokrewnione 17 22 

2 Rodziny zastępcze niezawodowe 12 19 

3 Rodziny zastępcze zawodowe 0 4 

3.1 w tym rodziny zastępcze pełniące funkcję pogotowia  0 4 

4 Rodzinne domy dziecka  1  2 

 

W okresie sprawozdawczym powstało 17 rodzin zastępczych spokrewnionych, w których 

było  22 dzieci, 12 rodzin zastępczych niezawodowych z 19 dzieci, 1 rodzinny dom dziecka             

( przekwalifikowana rodzina zastępcza na rodzinny dom dziecka). 

Rozwiązanych lub zakończonych w okresie sprawozdawczym zostało 11 rodzin zastępczych 

spokrewnionych z 15 dzieci i 10 rodzin zastępczych niezawodowych z 14 dzieci. 

 
Tabela 3. Napływ dzieci do pieczy zastępczej w roku 2015 

Lp. Wyszczególnienie Liczba dzieci 

  w rodzinach 

zastępczych 

spokrewnionych 

w rodzinach 

zastępczych 

niezawodowych 

w rodzinach 

zastępczych 

zawodowych 

w tym w 

rodzinie 

zastępczej 

pełniącej  

funkcję 

pogotowia  

w rodzinnych 

domach 

dziecka 

1 2 3 4 5 6 7 

1. Liczba dzieci do 18 

roku życia 

umieszczonych w 

pieczy zastępczej, z 

tego: 

22 19 4 4 8 

1.1. z rodziny naturalnej 22 14 4 4 2 

1.2. z rodzinnej pieczy 

zastępczej 
0 4 0 0 0 

1.3. z instytucjonalnej 

pieczy zastępczej 
0 1 0 0 0 

1.4. inne 0 0 0 0 6* 

*w związku z przekwalifikowaniem rodziny zastępczej na rodziny  dom dziecka , 6 dzieci zostało przeniesionych z rodziny zastępczej 

zawodowej do rodzinnego domu dziecka 

 

Zdecydowana większość dzieci trafia do rodzinnej pieczy zastępczej bezpośrednio od 

rodziców biologicznych, którzy w niewłaściwy sposób pełnią funkcje opiekuńczo – 

wychowawczą. 

 

 

 

 

 



4 

 

 

Przyczyny umieszczenia dzieci w pieczy zastępczej 

 

Tabela 4. Przyczyny umieszczenia wszystkich dzieci w pieczy zastępczej  

Lp. Wyszczególnienie 

Liczba dzieci 

w rodzinach 

zastępczych 

spokrewnionych 

w rodzinach 

zastępczych 

niezawodowych 

w rodzinach zastępczych zawodowych 

w 

rodzinnych 

domach 

dziecka 

ogółem w tym 

pełniących 

funkcję 

pogotowia 

rodzinnego 

w tym pełniących 

funkcję 

specjalistyczną 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. Dzieci umieszczone w 

pieczy zastępczej, z tego 

na skutek: 
154 102 19 4 0 27 

1.1. sieroctwa 23 17 0 0 0 0 

1.2. półsieroctwa 16 8 0 0 0 0 

1.3. uzależnienia rodziców, w 

tym: 
46 35 11 1 0 6 

1.3.1. 
od alkoholu 41 34 11 1 0 6 

1.4. przemocy w rodzinie 0 5 1 1 0 2 

1.5. bezradności w sprawach 

opiekuńczo-

wychowawczych 

52 23 3 2 0 15 

1.6. niepełnosprawności co 

najmniej jednego z 

rodziców 

6 7 1 0 0 2 

1.7. długotrwałej lub ciężkiej 

choroby co najmniej 

jednego z rodziców 

7 0 2 0 0 1 

1.8. ubóstwa 0 0 0 0 0 0 

1.9. bezrobocia 0 0 0 0 0 0 

1.10. nieodpowiednich 

warunków 

mieszkaniowych 

1 0 0 0 0 1 

1.11. pobytu za granicą co 

najmniej jednego z 

rodziców (praca 

zarobkowa) 

1 0 0 0 0 0 

1.12. inne 1 6 1 0 0 0 

1.13. Dzieci cudzoziemców 0 1 0 0 0 0 

1.14. Małoletnie matki 1 0 0 0 0 0 

Stan na 31.12.2015r.  

Najczęstszym powodem umieszczeń dzieci w pieczy zastępczej jest bezradność rodziców      

w sprawach opiekuńczo – wychowawczych powiązana z uzależnieniem rodziców przede 

wszystkim od alkoholu. Kolejnym powodem jest całkowite sieroctwo i półsieroctwo dzieci.    

8 dzieci umieszczona jest w pieczy zastępczej ze względu na stosowaną wobec nich przemoc 

domu rodzinnym. 
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Przyczyny umieszczenia dzieci w pieczy zastępczej w roku 2015  
 

 

Tabela 5. Przyczyny umieszczenia dzieci w pieczy zastępczej w 2015 (dzieci po raz pierwszy umieszczone w pieczy ) 

Lp. Wyszczególnienie 

Liczba dzieci 

w rodzinach 

zastępczych 

spokrewnionych 

w rodzinach 

zastępczych 

niezawodowych 

w rodzinach zastępczych zawodowych 

w 

rodzinnych 

domach 

dziecka 

ogółem w tym 

pełniących 

funkcję 

pogotowia 

rodzinnego 

w tym pełniących 

funkcję 

specjalistyczną 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. Dzieci umieszczone w 

pieczy zastępczej, z tego 

na skutek: 
22 14 4 4 0 2 

1.1. sieroctwa 3 0 0 0 0 0 

1.2. półsieroctwa 2 1 0 0 0 0 

1.3. uzależnienia rodziców, w 

tym: 
12 4 1 1 0 0 

1.3.1. 
od alkoholu 12 4 1 1 0 0 

1.4. przemocy w rodzinie 0 0 2 2 0 0 

1.5. bezradności w sprawach 

opiekuńczo-

wychowawczych 

5 2 1 1 0 2 

1.6. niepełnosprawności co 

najmniej jednego z 

rodziców 

0 0 0 0 0 0 

1.7. długotrwałej lub ciężkiej 

choroby co najmniej 

jednego z rodziców 

0 0 0 0 0 0 

1.8. ubóstwa 0 0 0 0 0 0 

1.9. bezrobocia 0 0 0 0 0 0 

1.10. nieodpowiednich 

warunków 

mieszkaniowych 

0 0 0 0 0 0 

1.11. pobytu za granicą co 

najmniej jednego z 

rodziców (praca 

zarobkowa) 

0 0 0 0 0 0 

1.12. inne 0 5 0 0 0  

1.13. Dzieci cudzoziemców 0 1 0 0 0 0 

1.14 Małoletnie matki 0 1 0 0 0 0 

 

W roku 2015 najczęstszym powodem umieszczenia dzieci w pieczy zastępczej było 

uzależnienie rodziców od alkoholu, następnie bezradność w sprawach opiekuńczo – 

wychowawczych, sieroctwo i półsieroctwo, 2 dzieci umieszczona jest w pieczy zastępczej ze 

względu na stosowaną wobec nich przemoc w domu rodzinnym. 
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Okres przebywania w pieczy zastępczej 

 

Z poniższej tabeli wynika, że pobyt dzieci w pieczy zastępczej jest w większości przypadków 

pobytem długofalowym powyżej 3 lat. Spośród 154 dzieci umieszczonych w rodzinach  

zastępczych spokrewnionych 101 przebywa powyżej 3 lat w pieczy zastępczej, a 53 dzieci 

przebywa krócej niż 3 lata. Ze 102 dzieci umieszczonych w rodzinie zastępczej niezawodowej 

67 dzieci przebywa w niej powyżej 3 lat, a 35 dzieci przebywa krócej. Z 19 dzieci 

przebywających w rodzinach zastępczych zawodowych  14 przebywa powyżej 3 lat, 5 dzieci 

przebywa krócej. W przypadku rodziny zastępczej zawodowej pełniącej funkcje pogotowia 

rodzinnego pobyt jest krótkotrwały. Spośród 27 dzieci umieszczonych w rodzinnych domach 

dziecka 17 dzieci przebywa w nich ponad 3 lata, a 10 dzieci przebywa krócej. 

 

Tabela 6. Okres przebywania dziecka w pieczy zastępczej 

Lp. Wyszczególnienie 

Liczba dzieci przebywających w pieczy zastępczej 

dzieci 

umieszczone w 

pieczy 

zastępczej 

ogółem 

do 3 

miesięcy 

powyżej 3 

do 6 

miesięcy 

powyżej 6 

do 12 

miesięcy 

powyżej 1 

roku do 2 

lat 

powyżej 2 

lat do 3 lat  

powyżej 3 

lat 

1 2 3 4 5 6 7 9  9 

1. 
Rodziny zastępcze 

spokrewnione 
154 1 11 5 15 21 101  

2. 
Rodziny zastępcze 

niezawodowe 
102 0 7 6 9 13 67  

3. 

Rodziny zastępcze 

zawodowe, w tym 

pełniące funkcję: 

19 0 2 1 1 1 14  

3.1. pogotowia rodzinnego 4 0 2 1 1 0 0  

3.2. specjalistyczną 0 0 0 0 0 0 0  

4. 
Rodzinne domy 

dziecka 
27 0 2 0 5 3 17  

Źródło: Dane własne Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wołominie. 
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Wiek dzieci umieszczonych w pieczy  
 

 

Tabela 7. Wiek dzieci umieszczonych w rodzinnej pieczy zastępczej  

Lp. Wyszczególnienie 

Liczba dzieci 

w rodzinach 

zastępczych 

spokrewnionych 

w rodzinach 

zastępczych 

niezawodowych 

w rodzinach zastępczych zawodowych 

w 

rodzinnych 

domach 

dziecka 
ogółem 

w tym 

pełniących 

funkcję 

pogotowia 

rodzinnego 

w tym 

pełniących 

funkcję 

specjalistyczną 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. 
Dzieci w pieczy 

zastępczej w wieku: 
154 102 19 4 0 27 

1.1. poniżej 1 roku 0 0 3 3 0 0 

1.2. od 1 roku do 3 lat 5 3 1 1 0 3 

1.3. 4- 6 lat 10 13 0 0 0 6 

1.4. 7-13 lat 62 40 8 0 0 13 

1.5. 14-17 lat 43 24 6 0 0 5 

1.6. 18-24 lat 34 22 1 0 0 0 

Stan na 31.12.2015r. Źródło: Dane własne Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wołominie. 

 

W rodzinnej pieczy zastępczej w roku 2015 w poszczególnych przedziałach wiekowych było: 

- 3 dzieci poniżej roku 

- 12 dzieci w wieku od 1 roku do 3 lat  

- 29 dzieci w wieku od 4 do 6 lat 

- 123 dzieci w wieku od 7 do 13 roku życia 

- 78 dzieci w wieku 14 – 17  

- 57 dzieci to pełnoletni wychowankowie w wieku 18 – 24 lat pozostający w pieczy rodzinnej 

do czasu ukończenia nauki.  

Powody opuszczenia rodzinnej pieczy zastępczej  
 

Tabela 8. Dzieci , które opuściły rodziny zastępcze w  2015 r. 
 

 

Powód opuszczenia rodziny zastępczej  

Liczba osób 

R
Z

S
 

R
Z

N
 

R
Z

Z
 

 w
 t

y
m

  

R
Z

Z
-P

O
 

 R
D

D
Z

 

O
g

ó
łe

m
 

Ogółem – do 18 roku życia  8 9 11 5 5 33 

Powróciły do rodziny naturalnej 3 2 0 0 4 9 

Zostały umieszczone w rodzinnej pieczy zastępczej  3 0 2 2 0 5 

Zostały umieszczone w  instytucjonalnej pieczy  zastępczej 0 5 2 2 0 7 

Zostały przysposobione 0 0 1 1 0 1 

Inne powody  2 2 6 0 1 11 

Ogółem- po 18 roku życia   7 5 0 0 0 12 

Powróciły do rodziny naturalnej 0 0 0 0 0 0 

Założyły własne gospodarstwo domowe 7 5 0 0 0 12 

Inne powody  0 0 0 0 0 0 

Źródło: Dane własne Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wołominie. 
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Z powyższej tabeli wynika, że 12 dzieci po ukończeniu osiemnastego roku życia założyły 

własne gospodarstwo domowe i usamodzielniły się.  

9 dzieci poniżej osiemnastego roku życia powróciło do domu rodzinnego, 7 dzieci zostało 

przeniesionych do instytucjonalnej pieczy zastępczej t.j. placówki opiekuńczo - 

wychowawczej typu rodzinnego lub socjalizacyjnego, 5 dzieci zostało przeniesionych do 

innej rodziny zastępczej 1 dziecko zostało przysposobione przez rodzinę adopcyjną. 

 

Pogotowie rodzinne 

 

Pogotowie rodzinne jest szczególną formą pieczy zastępczej. Do tego typu rodziny zastępczej 

dzieci zazwyczaj trafiają na skutek interwencji policji czy pracowników socjalnych.   

W pogotowiu rodzinnym na terenie Powiatu Wołomińskiego w 2015r. przebywało                  

9 dzieci (1 dziecko zostało przeniesione do rodziny zastępczej, 3 dzieci zostało 

umieszczonych w placówce opiekuńczo wychowawczej typu rodzinnego, 1 dziecko zostało 

zgłoszone do ośrodka adopcyjnego a następnie adoptowane). Na 31.12.2015r. przebywało                 

w pogotowiu rodzinnym 4 dzieci. 

 

Ocena sytuacji dziecka i rodziny 

 

Jednym z ważniejszych zadań organizatora rodzinnej pieczy zastępczej jest dokonywanie 

oceny sytuacji dziecka. W przypadku dzieci poniżej 3 roku życia oceny dokonuje się nie 

rzadziej niż raz na kwartał, w przypadku dzieci powyżej 3 roku życia raz na 6 miesięcy.  

Po dokonaniu oceny formułowana jest opinia do sądu.  

W 2015 roku były wydane następujące opinie :  

- opinia dotycząca zasadności dalszego pobytu  dziecka w pieczy zastępczej  : 377 opinii 

dotyczących 474 dzieci 

- opinia w/s zatrudnienia osoby do pomocy przy sprawowaniu opieki nad dziećmi : 17 - z tego 

wsparcia skorzystało 7 rodzin 

- opinia w/s przeprowadzenia remontów : 3 - z tego wsparcia skorzystały 2- rodziny 

- opinia w/s przyznania świadczeń pieniężnych na utrzymanie lokalu mieszkalnego : 15           

z tego wsparcia skorzystało 5 rodzin 

- dokonano : 25 pozytywnych ocen rodzin zastępczych 

- plan pomocy dziecku - 302 
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- na zlecenie sądu zostało sporządzonych 15 opinii o kandydatach na rodziców zastępczych, 

poprzedzonych wejściem do domu pracownika organizatora. 

- opinia dotycząca zasadności umieszczenia większej liczby dzieci w istniejącej rodzinie 

zastępczej -  1 

- opinia w sprawie nieprzewidzianych kosztów związanych z opieką i wychowaniem     

dziecka – 2 

Do Organizatora Rodzinnej Pieczy Zastępczej łącznie wpłynęło 61 postanowień sądu do 

realizacji, z czego 43 postanowień ( w sprawie 60 dzieci ) dotyczyło utworzenia rodziny 

zastępczej i objęcia ją wsparciem przez organizatora rodzinnej pieczy zastępczej bądź 

interwencyjnego umieszczenia dzieci w pieczy zastępczej.     

Ponadto na bieżąco odbywały  się posiedzenia Zespołu ds. oceny sytuacji dziecka i oceny 

rodziny zastępczej liczba - 55 

 

Współpraca z ośrodkiem adopcyjnym 

 

Odbyły się 3 spotkania z Wojewódzkim Ośrodkiem Adopcyjnym dot. formułowania 

wniosków i oceny sytuacji dzieci z uregulowaną sytuacją prawną omawiana była sytuacja       

16 dzieci.  

Pracownicy rodzinnej pieczy zastępczej zgłosili do Wojewódzkiego Ośrodka Adopcyjnego 

sytuację 16 dzieci z uregulowaną sytuacją prawną wraz z kompletną dokumentacją. 

Wszczęto postępowanie adopcyjne w stosunku do 3 dzieci, -  1 dziecko zostało 

przysposobione.  

 

Organizator rodzinnej pieczy zastępczej współpracował w realizacji swoich zadań między 

innymi z sądem rodzinnym : odbyły się 3 spotkania konsultacyjne z Sędziami oraz                  

odbywały się indywidualne spotkania z kuratorami Sądu Rejonowego w Wołominie. 

 

Organizator rodzinnej pieczy zastępczej współpracował z 12 ośrodkami pomocy społecznej 

funkcjonującymi na terenie Powiatu wołomińskiego w zakresie oceny sytuacji dziecka. 

W ramach współpracy odbywały się cykliczne spotkania z asystentem rodziny z OPS             

w Wołominie, w roku 2015 odbyły się 3 spotkania.  

Pracownicy organizatora rodzinnej pieczy zastępczej ściśle współpracują na bieżąco                

z pracownikami socjalnymi lub asystentami poszczególnych ośrodków pomocy społecznej.  
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Rodziny zastępcze będące pod opieką PCPR otrzymują wszechstronną pomoc w postaci 

opieki pracownika organizatora oraz pomocy pedagogicznej, psychologicznej, prawnej                   

w ramach poradnictwa rodzinnego. W roku 2015 Specjalistyczna Poradnia Rodzinna przy 

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie objęła pomocą psychologiczną 35 rodzin 

zastępczych, co stanowi 65 osób.  

Psychologowie przeprowadzili : 

- 378 indywidualnych konsultacji spotkań w ramach współpracy z różnego typu formami 

pieczy zastępczej oraz dziećmi znajdującymi się pod ich opieką, udzielając im porad              

w zakresie rozwiązywania problemów między innymi wychowawczych.  

- prowadzono 9 długoterminowych psychoterapii dzieci.  

- objęto również 46 rodzin badaniami na posiadanie predyspozycji i motywacji do pełnienia 

funkcji rodziny zastępczej, badania były sporządzone na potrzeby opinii organizatora 

rodzinnej pieczy zastępczej dot.  kandydatów na rodziny zastępcze bądź na potrzeby sądu.  

- 2 rodziny zostały objęte badaniami w ramach rekwalifikacji rodzin zastępczych do opinii 

organizatora pieczy zastępczej.  

- przeprowadzono 33 diagnozy psychofizyczne dzieci z placówek opiekuńczo – 

wychowawczych typu rodzinnego i rodzin zastępczych.  

- przeprowadzono 2 diagnozy dzieci na potrzeby wypełnienia kart adopcyjnych w celu 

kompletowania dokumentacji i zgłoszenia dzieci z uregulowaną sytuacja prawną do adopcji. 

Objęto również diagnozą psychologiczną 3 rodziny zastępcze będące w sytuacji konfliktu      

w środowisku rodzin zastępczych.  

 

Mieszkania chronione  

Mieszkania rotacyjno – chronione funkcjonują w Wołominie przy Zespole Szkół przy           

ul. Legionów 85 – usytuowane są w części po dawnym internacie. Miejsce w mieszkaniu 

chronionym przyznaje się osobie usamodzielnianej, wobec której ciąży ustawowy obowiązek 

pomocy w uzyskaniu odpowiednich warunków mieszkaniowych. Miejsce w mieszkaniu 

chronionym może być przyznane osobie, która osiągnęła pełnoletniość w pieczy zastępczej.  

W roku 2015r. w mieszkaniu rotacyjnym- chronionym mieszkało 6 osób z czego: 

 wydano 2 decyzje przyznające miejsce w mieszkaniu chronionym; 

 wydano 2 decyzje przedłużające pobyt w mieszkaniu chronionym. 
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Szkolenia  

 

Znaczącym zadaniem realizowanym przez organizatora rodzinnej pieczy zastępczej są 

szkolenia. Organizator systematycznie od kilkunastu lat prowadzi nabór kandydatów do 

pełnienia funkcji rodziny zastępczej zawodowej, rodziny zastępczej niezawodowej lub 

prowadzenia rodzinnego domu dziecka oraz szkoli w/w kandydatów, a następnie zgodnie                   

z ustawą dokonuje ich kwalifikacji. 

Przeprowadzane są również szkolenia istniejących rodzin zastępczych. 

 

Szkolenia w 2015r.  

 

Szkolenie PRIDE 

Pracownicy Organizatora rodzinnej pieczy zastępczej w Wołominie szkolą rodziny zastępcze 

programem dla kandydatów na opiekunów zastępczych i rodziców adopcyjnych PRIDE                    

( program zatwierdzony jest decyzją Ministra Polityki Społecznej  nr 27/2013/RZ z dnia 29 

listopada 2013 roku oraz nr 4/2012/RA z dnia 14 marca 2012 roku ).  

W roku 2015 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie przeprowadziło kampanie poszukiwania 

kandydatów na rodziców zastępczych a następnie przeszkoliło kolejnych kandydatów na 

rodziny zastępcze.   

W 2015 roku rozpoczęło się szkolenie XXI grupy PRIDE. Planowane zakończenie szkolenia 

to 25 luty 2016r. W szkoleniu XXI grupy bierze udział 9 osób, w tym 2 osoby samotne            

i 2 małżeństwa będące niezawodowymi rodzinami zastępczymi zobowiązane przez Sąd 

Rodzinny do odbycia szkolenia oraz 1 osoba samotna i 1 małżeństwo, którzy są kandydatami 

na niezawodowe rodziny zastępcze. Po ukończeniu szkolenia, odbyciu praktyk oraz 

skompletowaniu niezbędnych dokumentów i po przejściu badań psychologicznych 

dotyczących predyspozycji i motywacji do bycia rodziną zastępczą, komisja kwalifikacyjna 

przeprowadzi postępowanie kwalifikacyjne do uzyskania zaświadczenia kwalifikacyjnego do 

pełnienia funkcji rodziny zastępczej niezawodowej.  

 

 

 

 

 

 



12 

 

Szkolenia/Warsztaty dla rodzin 

 

W 2015r. Organizator Rodzinnej Pieczy zastępczej  zorganizował cykl warsztatów dla rodzin 

zastępczych. 

  

1. Dbajmy o związki - w dniu 8.03.2015 – warsztat dla par. 

Celem warsztatów było dostarczenie praktycznej wiedzy na temat psychologii małżeństwa, 

mechanizmów sprzyjających trwałości i satysfakcji ze związku, faz rozwoju rodziny, 

kryzysów rozwojowych i sytuacyjnych oraz emocjonalnych pułapek życia małżeńskiego          

i sposobów radzenia sobie z nimi.  

 

2. Porozumieć się w związku - w dniu 15.03.2015 – warsztat dla par. 

Celem warsztatów było wzmacnianie partnerów w budowaniu współpracy na rzecz radzenia 

sobie z wyzwaniami życia małżeńskiego i rodzinnego. Rozwijanie umiejętności 

rozwiązywania konfliktów w małżeństwie i z teściami, rozumienia wzajemnych potrzeb                    

i wspierania się. 

 

3. Jestem ojcem- w dniu 29.03.2015 – warsztat dla ojców. 

Celem warsztatów było wzmocnienie ojców z rodzin zastępczych w roli rodzicielskiej. 

Rozwijanie umiejętności wychowawczych i budowania ojcowskiej więzi z dziećmi, 

wspierania rozwoju dziecka. Rozpoznanie własnego potencjału w roli ojca i obszarów do 

dalszego rozwoju. 

W szkoleniu wzięło udział 16 osób t.j. 8 par małżeńskich będących rodzicami zastępczymi na 

terenie Powiatu Wołomińskiego. 

 

Warsztaty/szkolenia dla dzieci z pieczy zastępczej 

 

W okresie wakacyjnym od 11-12 lipca 2015 r. odbyły się warsztaty artystyczno – malarskie   

w Chrzęsnem. Dzieci miały okazje do zwiedzania okolicy, zabytkowego pałacu                     

w Chrzęsnem. W plenerze odbywały się zabawy i konkursy, dzieci poznawały techniki 

malarskie i profesjonalny sprzęt, miały okazje do zaprezentowania swoich umiejętności.   

W dwudniowych warsztatach łącznie wzięło udział 18 dzieci z pieczy zastępczej.  
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Projekt „okno na świat” 

 

Projekt „Okno na świat” realizowany jest przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie                         

w Wołominie od 2008 roku  w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki, priorytet VII 

Promocja Integracji Społecznej, Działanie 7.1 Rozwój i upowszechnienie aktywnej integracji, 

Podziałanie 7.1.2 Rozwój i upowszechnianie aktywnej integracji przez powiatowe centra 

pomocy rodzinie. Projekt współfinansowany jest ze środków Unii Europejskiej w ramach 

Europejskiego Funduszu Społecznego.  

 

W 2015 roku w projekcie brało udział 53 nowych uczestników, w tym 13 beneficjentów to 

rodziny zastępcze, 10 pełnoletnich wychowanków objętych indywidualnym programem 

usamodzielnienia, 10 małoletnich wychowanków rodzin zastępczych lub placówek 

opiekuńczo – wychowawczych. 

 

Dla 27 osób z rodzin zastępczych t.j. 10 rodzin zastępczych razem z dziećmi zorganizowany 

został  wyjazd w terminie 18.01.-24.01.2015r.  

Na wyjeździe odbyły się następujące działania: 

- trening integracji emocjonalnej- poznanie swoich emocji, możliwości, ograniczeń 

- trening komunikacji partnerskiej- aktywne słuchanie/komunikacja/kompromis 

- trening kompetencji rodzicielskich- relacje wychowawcze/poprawa relacji z dzieckiem oraz 

wzmocnienie poczucia bycia dobrym rodzicem 

-wsparcie dla otoczenia: warsztaty z elementami treningu zastępowania agresji- metoda 

korygowania agresywnych zachowań u dzieci i młodzieży.  

Następnie została zorganizowana tematyczna grupa wsparcia. Tematyka dotyczyła 

seksualności i rozwoju, straty (zarówno śmierć jak i porzucenia przez rodziców), budowanie 

więzi i relacji rodzinnych w oparciu o tradycje. 

 

Dla 10 osób usamodzielniających się zostały zorganizowane : 

- zespoły ćwiczeń psychoruchowych na wyjazdowym obozie survivalowym- 

samodzielność/odpowiedzialność/umiejętność podejmowania decyzji, 

- na wyjeździe odbył się trening kompetencji życiowych/warsztat dorosłości, załatwianie 

spraw urzędowych, gospodarowanie pieniędzmi, 

- następnie 10 pełnoletnich wychowanków uczestniczyło w kursie na prawo jazdy, 

- oraz w indywidualnej ścieżce rozwoju społeczno- zawodowego (ścieżka aktywności), 
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indywidualne spotkania z psychologiem oraz doradcą zawodowym w celu opracowania planu 

rozwoju. 

 

Dla 10 osób małoletnich ( wychowanków pieczy zastępczej ) zorganizowane zostały: 

-  zespoły ćwiczeń psychoruchowych realizowane w formule interaktywnych warsztatów       

w terenie (samodzielność/umiejętność podejmowania decyzji/odpowiedzialność). 

Na wyjeździe odbyły się następujące działania: 

- trening kompetencji społecznych – poczucie wartości/komunikacja/asertywność/stres/ 

profilaktyka alkoholowa/ edukacja seksualna, 

- trening kompetencji życiowych ukierunkowany na zdobywanie umiejętności załatwiania 

spraw urzędowych, gospodarowania pieniędzmi, nowoczesne technologie i ich 

wykorzystanie, 

- trening pracy. 

Głównym celem projektu jest zwiększenie aktywnej integracji poprzez aktywizację 

społeczną, edukacyjną i zdrowotną uczestników. 

Rodziny zastępcze nabywały kompetencji rodzicielskich podczas szkoleń, doskonalili 

umiejętności w zakresie kontrolowania emocji, pozyskali wiedzę w zakresie komunikacji 

partnerskiej i integracji emocjonalnej, młodzież natomiast podczas warsztatów i treningu 

pracy doskonaliła umiejętności radzenia sobie z zaplanowaniem ścieżki zawodowej                           

i aktywnego poszukiwania pracy. 

 

W 2015 r. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie było współorganizatorem Powiatowego 

Pikniku Rodzinnego „Ekologiczna i aktywna rodzina”, który odbył się w dniu 31.05.2015r.  

Przez szereg działań artystycznych i sportowych zapewniono mieszkańcom Powiatu 

Wołomińskiego możliwość relaksu na świeżym powietrzu, promując aktywny wypoczynek, 

stworzono  możliwość do integracji.  Wspólna aktywność fizyczna w rodzinie, wspólne 

wzory spędzania wolnego czasu, podnoszą jakość życia i atmosferę w rodzinie, a co ważne, 

sprzyjają kształtowaniu się integracji społecznej środowiska społeczności lokalnej.  

Podczas pikniku zaprezentowane zostały lokalne kluby, sekcje, stowarzyszenia sportowe, jak 

również  inicjatywy społeczne  i prozdrowotne.   

 

Inne imprezy dla rodzin zastępczych 

W okresie sprawozdawczym kolejny raz odbyła się impreza Mikołajkowa w Miejskim Domu 

Kultury w Wołominie, organizowana dla rodzin zastępczych zawodowych, rodzinnych 
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domów dziecka oraz placówek opiekuńczo – wychowawczych typu rodzinnego.                              

Po obejrzeniu przedstawienia dzieci bawiły się z Mikołajem a następnie każdy dostał prezent.               

W imprezie wzięło łącznie udział 85 uczestników t.j.  dzieci wraz z opiekunami.  

Kolejny raz zorganizowany został wyjazd na spotkanie z Mikołajem do Centrum 

Olimpijskiego w Warszawie, gdzie odbywa się cykliczna impreza dla dzieci z pieczy 

zastępczej. Z powiatu wołomińskiego pojechało 19 dzieci z opiekunami. 

Ponadto Organizator Rodzinnej Pieczy Zastępczej podarował paczki świąteczne ze 

słodyczami dla dzieci z rodzin zastępczych niezawodowych i spokrewnionych.  

W/w paczki otrzymało 38 dzieci. 


